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Tupakka- ja nikotiinituotteiden
ostoikarajan nostaminen

= Nikotiini on erityisen haitallista lapsille ja
nuorille, koska nikotiini aiheuttaa
muutoksia varsinkin aivojen ja keuhkojen
rakenteessa ja toiminnassa naiden elinten
kehityksen aikana.

= Kokeilujen siirtyessa myohemmalle iadlle
saanndllisen kayton riski ja
nikotiiniriippuvuuden todennakoisyys
pienenevat.

» Korkeampi ostoikaraja vahentaa alaikaisten
mahdollisuuksia hankkia nikotiinituotteita.

Tupakka- ja nikotiinituotteiden
ostoikaraja on nostettava 20
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ == jkavuoteen.




Asuntoyhteisdjen tupakointikielto

* Tupakansavu on yleisimpia
syOpavaarallisia aineita, eika sille
altistumiselle ole turvarajaa.

= Oikeus terveyteen ja terveelliseen
ymparistoon on perusoikeus.
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Nikotiinipussien korkeinta sallittua
nikotiinimaaraa on alennettava

* Nikotiini on voimakasta riippuvuutta aiheuttava myrkky.
Nikotiiniriippuvuus on vakava sairaus, joka vaatii usein pitkaaikaista hoitoa
ja seurantaa.

= Nikotiinipusseissa nikotiinin maksimimaara on 16,6 mg/g
— maara on korkea verrattuna tupakkalaissa maariteltyihin tupakka- ja
nikotiinituotteisiin
— THL on ehdottanut rajaksi 8 mg/g ja Myrkytystietokeskus 4—-8 mg/g
= Nikotiini imeytyy nikotiinipusseista paremmin ja aikaansaa korkeamman
huippupitoisuuden veressa kuin nuuska.
= Eduskunta edellytti, etta valtioneuvosto seuraa Pohjoismaiden ja
naapurimaiden saantelya nikotiinipitoisuuden, ikdarajojen seka makuaine-
tai lisdainerajoitusten osalta ja ryhtyy tarvittaessa pikaisesti
toimenpiteisiin saantelyn yhdenmukaistamiseksi.

Nikotiinipitoisuuden raja on liian korkea ja kannatamme tason
laskemista matalammaksi.
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Savuttomat ja aerosolivapaat terassit

= EU:n komission suositukset savuttomista ja
aerosolittomista ymparistoista: kehotetaan
kieltamaan tupakointi ja uusien tuotteiden kuten
sahkodsavukkeiden ja kuumennettavien
tupakkatuotteiden kaytté mm. kahviloiden, baarien
ja ravintoloiden ulkoterasseilla.

= Kielletty jo mm. Ruotsissa ja Espanjassa.

= Suomessa tupakointi on paasaantoisesti mahdollista
terasseilla, tupakansavu ei saa kulkeutua esim.
ravintolan sisatiloihin.

Tupakansavulle altistumiselle ei ole turvallista
rajaa, joten tupakoinnin kieltaminen
kahviloiden, baarien ja ravintoloiden
terasseilla olisi perusteltua.




Tupakkayhtioiden vaikutusvallan
rajoittaminen ja kansallinen ohjeistus

= WHO:n tupakkapuitesopimus artikla 5.3: Julkisen
hallinnon on suojeltava kansanterveytta ja sita
tukevaa tupakkapolitiikkaa tupakkateollisuuden
vaikuttamispyrkimyksilta. Kaiken toiminnan ja
kanssakaymisen tupakkateollisuuden kanssa on
oltava rajoitettua, vastuunalaista ja lapinakyvaa.

= Kansanterveyspolitiikkaa ja siihen liittyvaa
paatdksentekoa tulee suojella myos
tupakkateollisuuden etuja ajavien organisaatioiden
tai henkildiden toimilta.
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Tunnusomaisten tuoksujen ja

makujen kielto kaikkiin tupakka-

ja nikotiinituotteisiin

= Nikotiinipusseissa makuaineiden tarkoitus
on houkutella nuoret niiden kayttajiksi.

= Makuaineet esim. mentoli voimistaa
nikotiinin vaikutuksia ja voi lisata
riippuvuutta.

= EU:n tupakkatuotedirektiivi kieltaa
tunnusomaiset tuoksut ja maut (myos

mentoli ja minttu) savukkeista ja
kaaretupakasta.
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Lisaaineiden kielto

= Nikotiinipusseissa on nikotiinin
imeytymista tehostavia
lisdaineita eika
nikotiinipitoisuudesta voi
paatella, paljonko tuotteesta
imeytyy nikotiinia.

Nuorten suojelu
nikotiiniriippuvuudelta
vaatii lisaaineiden
kieltamista uusista
nikotiinituotteista.
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Tupakkalakia tukevat muut toimenpiteet

Tupakkavero (tupakkaverolaki)

= Verotus on yksi kustannusvaikuttavimmista keinoista
vahentaa kayttoa, ehkaista nikotiinituotteiden kayton
aloitusta ja pienentaa yhteiskunnalle aiheutuvia
kustannuksia.

= Verotuksen tulee kattaa kaikki tuotteet, joilla on merkittava
terveyshaitta ja jotka voivat toimia korvaavina tuotteina.

Tupakka- ja nikotiinituotteiden siivoamiskustannukset

= EU:n kertakayttomuovidirektiivi (Single-Use Plastics Directive,
2019/904/EU) rajoittaa muovituotteiden kulutusta ja
vahentaa roskaantumista (savukkeiden filtterit).

= Suomessa voimaan 2023 osana jatelain uudistusta.

= Direktiivi velvoittaa tupakkatuotteiden valmistajia ja
maahantuojia vastaamaan mm. tupakantumpeista
aiheutuvien jatteiden keraamis- ja havittamiskustannuksista.
(Laajennetaan koskemaan nikotiinipusseja vuoden 2027
alusta.)
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